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g Evénnement Exceptionnel : A

LA CHAMPIONS LEAGUE a LYON !

L’édition 2025 est officiellement prévue de nouveau a Lyon

Fort de notre du succeés de 'année précédente nous souhaitons que cette nouvelle
édition soit visible du grand public afin de promouvoir ce sport émergent.

C’est pourquoi nous souhaitons organiser un stand d’initiation sans inscription
pour découvrir le football australien, a partir de 10h pour les 10 ans et plus nous
serons présent pour vous expliquer ce sport !

Les curieux pourront découvrir un sport et se promener autour des 5 terrains,
échanger avec des sportifs venus de toutes UEurope.

Le tournoi se déroule sur une journée de 9h a 17h avec 3 matchs de poules le
matin de 20min puis des matchs de classement l'aprés midi de 25min.

Les rencontres se déroulent sur cing terrains, nous avons 2 référents par terrain
pour s’assurer de respecter le temps et les scores.

un grand nombre de personnes engagées pour la réussite de cette journée, 15
arbitres venus d'Europe et d'Australie, un stand de 4 kinés, un poste secours et
plus de 50 bénévoles de UAFL Europe, de U'Union nationale sportive Léo-Lagrange
et du club.

Nous prévoyons de la restauration sur place ainsi qu’une buvette, on vous attend
nombreux le samedi 12 Avril 2025, au parc de Parilly, Vénissieux métro D arrét
Parilly puis suivre les indications ou en voiture de nombreuses places de parkings
sont disponibles sur place. La compétition se déroule de 9h a 17h.

Des informations sur I’'édition 2024

En avril 2024, nous avons eu l'honneur d'organiser la Champions League de
football australien, un événement majeur réunissant les 16 meilleures équipes
masculines et 8 meilleures équipes féminines d'Europe venues de 13 pays
différents, c’était la 8éme édition et elle a vu U'équipes Cork Vikings (Irlande) chez
les femmes et Wandsworth Demons (Angleterre) chez les hommes.

Cette premiére édition lyonnaise a démontré notre capacité a organiser des
événements de haut niveau et a renforcer notre position sur la scene européenne.
En quelques chiffres :

Les dépenses globales ont été estimées a 135000€ sur le week end par
Uensemble des participants entre les logements, les visites culturelles, les
restaurants et la journée du tournoi.

Les réseaux sociaux ont généré 23k réaction sur Instagram et 18k sur Facebook,
les liens pour regarder les matchs ont eu plus de 10k vues sur Youtube.
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Mais c’est quoi au juste,

~

le Football Australien ?

Le football australien, couramment appelé "footy",
est un sport d'origine australienne unique en son genre,
combinant des éléments de rugby, football, basket-ball et handball.

Vidéo : https://youtu.be/oLeFHT2pATE?si=6C8WWXhICYOARHgV

Le ballon
Le ballon utilisé au football australien
est de forme ovale en cuir rouge ou
jaune, permettant des passes
spectaculaires au pied et a la main.

Le terrain
Le jeu se déroule sur un terrain ovale,
équipé de quatre poteaux a chaque
extrémité pour marquer les points.

Les équipes
En Europe, les équipes sont composées
de 9 joueurs présents sur le terrain (3
défenseurs, 3 milieux, 3 attaquants) et 6
remplagants.

En Australie, les équipes sont
composées de 22 joueurs présents sur
le terrain (6 défenseurs, 6 milieux, 6
attaquants) et 4 remplagants.

Le marquage des points

Un coup de pied entre les poteaux
centraux vaut six points (goal).

Un coup de pied entre un poteau
latéral et un poteau central vaut un
point (behind).

Les passes

A la main doivent étre boxées comme

une cuillére au volley et aux pieds sont

utilisées pour faire des marks, tactique
pour gagner du terrain.

Les contacts

Dans Uimaginaire le sport est violent
mais on privilégie 'évitement et les
placages sont encadrés avec des regles
pour protéger les joueurs.

Le rythme du jeu

Le football australien est un sport

rapide, on va d’'un bout a 'autre du

terrain grace aux coups de pied et
passes a la main.

Le jeu alterne entre des périodes fluides

et dynamiques puis des phases arrétes

notamment avec les marks, remises en
jeu ou renvoi de behind.

La durée d’un match

Un match se compose de quatre quart-
temps de 20 minutes effectives chacun.

L’arbitrage

Il faut 2 arbitres sur le terrain car ceux
ci réalisent toutes les remises en jeu.
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RE PRESENCE

AUX JO

Paris 2024 : Présence d'un stand d’initiation qui a permis a plus de 1000
personnes de découvrir le football australien lors du week-end 4 et 5 Ao(t.

Nous avons en ligne de mire lorganisation a Brisbane en Australien des jeux
olympique en 2032, Le football australien étant le sport principale en Australie il
est dans la short list des 4 sports que U'Australie souhaite ajouter a son édition.

Le stand d’initiation proposé lors de la champions league sera le méme que celui
présent lors de Paris2024
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PARIS 2024

Thomas Depondt (président de UAFL France)

avec la phryge et une supporteur

Une photo réalisée lors des initiations




Le développementdu
=9 Football Australien en France

En France, le football australien est organisé par 'AFL France, également connue
sous le nom de comité national de football australien, affilié a UUnion nationale
sportive Léo-Lagrange.

Il existe un championnat de France Féminin depuis 2022 ou 3 équipes
s’affrontent et un championnat masculin ou 8 équipes jouent dans une division
nationale tout au long de l'année.

Les championnats débutent en octobre et se concluent en juin lors des grandes
finales, U'équipe gagnante de la finale est automatiquement invitée a participer a
la champions league.

Les joueurs et joueuses francais.es ont la chance de représenter leur pays et les
couleurs de leurs clubs lors des compétitions internationales. chaque année

UCANZAC CUP en avril, UEuro cup en Juin/Juillet et des compétitions plus
importantes tous les 3 ans (coupe du monde, coupe transatlantique et coupe

européennes)
» CIUBS FRATGATS |
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FOOTBALL AUSTRALIEN
LYON

Et a Lyon, comment ¢a se passe ?

e Les ALFA LIONS

e Fondé en 2013

e 60 licenciés : 2éme plus grand nombre en France, une véritable fierté !
e 2017 : équipe masculine champions de France.

e 2018 & 2019 : Double titre de coupe de France.

e 2022 : équipe masculine Finaliste.

e 2022 : 1er équipe 100% féminine de Lyon a participer a un tournoi

¢ 8 joueuses et 5 joueurs en Equipe de France.

e Nombreux événements sociaux et festifs

A CE JOUR, LE CLUB SE COMPOSE DE DEUX EQUIPES :
Les LIONNES : L'équipe féminine, 19 joueuses licenciées.
Les LIONS : L'équipe masculine, 41 joueurs licenciés.

Un coach : Payton, un Australien passionné par ce sport.

Un bureau ALFA Lions dynamique et une équipe d'encadrement sont
composés de joueurs et de bénévoles passionnés.

Notre objectif est de créer un espace ol chaque membre peut se développer,
s'amuser et se sentir valorisé.
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Développement de I'équipe féminine

Le club compte depuis 2014 ses premieres recrues féminines, des matchs
d’exhibition sont organisés avec les autres club francais, malheureusement
pas encore assez pratiqué pour organiser un vrai championnat.

Une équipe de France féminine est pour la premiere fois créée pour la coupe
d’Europe en 2015.

Depuis la saison 2019-2020 des confrontations Nord (Lyon Paris) vs Sud
(Toulouse, Bayonne, Bordeaux) sont organisées.

lors de la saison 2022-2023 les Lionnes ont la possibilité de faire participer
pour le premiere fois une équipe 100% Lyonnaise a la Galia CUP et un
championnat a 3 équipes est créé (Paris, Lyon et le Sud).

Actuellement nous avons 19 licenciées, ce qui fait de Lyon
le club avec le plus de licenciées féminines ! Nos joueuses
participent également a des compétitions internationales
avec l'équipes de France, 6 Joueuses a UTANZAC Cup et 8 VALIANCE

joueuses a la transaltantic cup a Toronto cet été. S




'RECAP INFORMATIONS'
Champions league 2025

e Samedi 12 Avril 2025
e Parc de Parilly, Lyon Bron (Ligne de

meétro D, arrét Parilly)
e de9h a l17h

e jnitiations au Football Australien
e animations
e buvette & Restauration

e 13 pays Européens
e 24 équipes masculines et féminines

Nous contacter :
e INSTAGRAM : @alfalionsfooty
e MAIL : alfalionslyon@gmail.com

ALFA
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Interview de 3 de nos joueurs : Nous pouvons vous accueillir lors d’un de
nos entrainement ou pour une interview :

Comment etes vous arrivé au football australien ?

Tom : Je voulais me mettre au rugby et un ami m’a parlé du footy et m’a proposé
d’essayer, j'ai tout de suite accroché avec ce sport !

Heidi : Un ami m’a embarqué a un entrainement, et j'ai tout de suite accroché.
Javais déja fait du ski et de l'équitation a bon niveau, mais ce jour-1a, j'ai découvert
le plaisir du sport collectif. J'ai été vite addict a kicker des ballons. Ce qui m’a fait
rester ? L'ambiance incroyable et l'accueil chaleureux des Alfa Lions.

Pierre : J'ai découvert sur Eurosport 2 quand le football australien était diffusé le
week end, quand je me suis installé a Lyon en 2014 j’ai cherché si un club existait,
j’ai tout de suite adoré.

Que représente la champions league pour vous ?

Heidi : C’est un moment exceptionnel pour notre sport! 13 pays, 24 équipes réunis
a Lyon pour le plus grand tournoi de footy jamais organisé ici. Une occasion unique
de mettre en lumiere notre discipline et de partager cette passion dans notre belle
ville.

Pierre : Amateur de Rugby et de football c’est toujours incroyable de suivre le
parcours des équipes lors de la plus grande compétition européenne de ces sports
et de pouvoir Uaccueillir et y participer dans mon sport c’est un réve

Tom : Rencontrer les meilleures équipes d’Europe, et se confronter a des maniéres
de jouer différentes.

Quel futur voyez vous pour le footy en France ?

Pierre : Le footy est en constente progression depuis sa création en France, nous
avons actuellement des équipes bien installées dans les grandes villes Francaises,
on doit maintenant essayer un maximum a développer le sport dans des nouvelles
villes.

Tom : Un futur de plus en plus grand, j'espére. A Lyon, on voit qu’on a de plus en
plus de joueurs chaque année, donc c’est trés prometteur pour la suite !

Heidi : Le footy se développe de plus en plus chez nous. Chaque année, de
nouveaux passionnés rejoignent nos rangs, parfois venant du rugby ou du foot. Ils
sont attirés autant par le jeu que par U'ambiance conviviale et inclusive. A Lyon,
nous avons aussi une superbe équipe de filles, hyper soudées, qui montre que le
footy est pour tout le monde et qu’on peut toutes et tous y trouver notre place.




Lyon Capital le 30 Janvier 2025,
https://www.lyoncapitale.fr/sport/la-ligue-des-champions-de-
football-australien-aura-lieu-a-lyon-en-avril-2025#google_vignette
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& AFL Europe le 12 Décembre 2025
https://www.instagram.com/afleurope/p/DDfljuRO4Rb/?hl=fr
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‘4’-"% Le Progress le 04 Septembre 2022
https://www.leprogres.fr/sport/2022/09/04/a-la-decouverte-du-
footy-avec-les-alfa-lions
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